
 

 

Zertifikat Langzeitpflege Pflegehelfende SRK 
 

Informationen zum Erwerb des Zertifikats  

In der Langzeitpflege ist der Anteil an Assistenzpflegepersonal am höchsten. Es ist wichtig, die 

tägliche Arbeit mit aktuellem Fachwissen zu ergänzen, um so die Kompetenzen laufend zu 

vertiefen. Der Lehrgang Pflegehelfende SRK Langzeitpflege baut auf den Inhalten des Lehrgangs 

Pflegehelfende SRK auf und bietet eine Fachvertiefung zu den relevanten Themen der 

Langzeitpflege. 

 

Voraussetzungen und Grundlagen 

• Für den Erwerb dieses Zertifikates ist der Kursbesuch der aufgeführten Themen/Fortbildungen 

innerhalb von 5 Jahren zwingend nachzuweisen. 

• Die 5 Jahre gelten rückwirkend bis zum Datum der Antragsstellung. 

• Die Reihenfolge der besuchten Fortbildungen ist frei. 

• Die Kurse/Fortbildungen können bei verschiedenen Kursanbietern bzw. SRK Kantonal-

verbänden absolviert werden.  

• Die Themen können nicht ausgetauscht werden. 

• Für Fortbildungen bei externen Kursanbietern (ausgenommen SRK-Kantonalverbände, 

Kinaesthetics Schweiz, Verein Basale Stimulation® und Institut für Integrative Validation) sind 

die Lerninhalte bzw. –ziele aufzulisten.  

• Der Anmeldung sind Kopien aller Kursbestätigungen beizulegen. 

• Der Antrag muss vollständig ausgefüllt sein. 

• Pro Modul ist eine 90%-Präsenz erforderlich. 

 

Kosten 

Das SRK Kanton Thurgau behält sich vor, für eine allfällige Überprüfung von Fortbildungen bei 

externen Kursanbietern eine Gebühr von Fr. 80.- pro Thema in Rechnung zu stellen. Nicht von 

dieser Regelung betroffen, sind Kurse aus andern SRK-Kantonalverbänden und der 

Fachverbände. 

Die Kosten für die Bearbeitung betragen Fr. 100.- und sind im Voraus zu bezahlen. Mit dem 

positiven Bescheid für die Zertifikatsausstellung erhalten Sie einen Einzahlungsschein. 

 

Themen        Dauer  Stunden (mindestens) 

Gewalt und Aggression in der Pflege alter Menschen  1 Tag     6 

 Pflege von Menschen mit Morbus Parkinson   1 Tag     6 

 Pflege von Menschen nach einem Schlaganfall   1 Tag     6  

 Palliative Pflege und Begleitung     6 Tage  42 

 Kinaesthetics in der Pflege – Grundkurs    4 Tage  24 

Notfallsituationen im Wohn- und Pflegeheim   1 Tag        6 

 Ethik in der Pflege       1 Tag          6 

Grundkurs Integrative Validation nach Richard   3 Tage  16 

 Basale Stimulation Basisseminar     3 Tage  18 

 Pflegedokumentation       1 Tag                 6   



 

 

 

Antrag Zertifikat „Pflegehelfende SRK Langzeitpflege“ Kanton Thurgau   

Bitte senden Sie diesen ausgefüllten Antrag zusammen mit allen Kopien der Fortbildungen an: 

SRK Kanton Thurgau, Bildung, Dunantstrasse 2, 8570 Weinfelden 

Personalien 

Name  Telefon  

Vorname  Geburtsdatum  

Strasse  Bürgerort  

PLZ / Ort  E-Mail  

 

Weitere Angaben  

(diese Angaben werden vertraulich behandelt und lediglich zu statistischen Zwecken verwendet) 

Wie lange arbeiten Sie in der Pflege/Betreuung? ………Anstellungsprozente ……% 

Unterstützt Ihr Arbeitgeber diesen Antrag?            Ja           Nein 

wenn Ja, in welcher Form? …………………………………………………………….   

 

Bemerkungen 

 

Datum      Unterschrift 

Voraussetzungen Kursanbieter bzw. SRK 
Kantonalverband 

Dauer 
mindestens 

Datum 
Kursbestätigung 

Pflegehelfende SRK 
Kurs bzw. Lehrgang 

 60 bzw. 120 
Stunden 

 

Gewalt und Aggression in 
der Pflege alter Menschen 

 
6 Stunden 

 

Pflege von Menschen mit 
Morbus Parkinson 

 
6 Stunden 

 

Pflege von Menschen nach 
einem Schlaganfall 

 
6 Stunden 

 

Palliative Pflege und 
Begleitung 

 
42 Stunden 

 

Kinaesthetics in der Pflege 
Grundkurs 

 
24 Stunden 

 

Notfälle im Wohn- und 
Pflegeheim 

 
6 Stunden 

 

Ethik in der Pflege 
 

6 Stunden 
 

Grundkurs Integrative 
Validation nach Richard  

 
16 Stunden 

 

Basale Stimulation 
Basisseminar 

 
18 Stunden 

 

Pflegedokumentation 
 

6 Stunden 
 


